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Editorial

Liebe Leserin, lieber Leser

Sie halten die neuste Ausgabe der Hauszeitung von Pigna Raum fiir Menschen mit Behin-
derung in der Hand. Das Wort Behinderung ist Teil unseres Namens. Einige Bewohnerinnen
und Bewohner haben wiederholt den Wunsch gedussert, den Begriff Beeintrdchtigung
anstatt Behinderung zu verwenden.

Die Diskussion beztiglich der korrekten Wortwahl wird immer wieder geftihrt. Dies ist auch
richtig so und wichtig. Aber was ist denn die korrekte Bezeichnung? Die UNO-Behinderten-
rechtskommission, welche sich fir die Rechte von Menschen mit Beeintrdchtigung einsetzt,
benutzt nach wie vor den Begriff Behinderung.

Menschen werden manchmal durch Worte verletzt. Diese Worte zu ersetzen, ist dann die
erste Reaktion. Es ist jedoch nicht nur das Wort an sich, das verletzt, sondern auch das, was
damit erlebt worden ist. Und deshalb hilft eine Umbenennung nicht in allen Fallen.

Man kann Menschen verletzen, beldcheln, diskriminieren oder auch offen und freundlich
sein, unabhéngig von den Begrifflichkeiten. Entscheidend ist die Haltung. Es ist wichtig, dass
das Gegenliber durch unser Denken und Auftreten fair und wertschitzend behandelt wird.
Und wenn man unsicher ist, welcher Begriff genau zu verwenden ist, wieso nicht einfach
offen fragen, die eigene Unsicherheit zugeben und aufnehmen, was das Gegentiber sagt?
Einen spannenden Gedanken zum Thema dussert Martin Haug, ehemaliger Gleichstellungs-
beauftragter von Basel: «Die Verwendung von Begriffen entsteht nicht in der Diskussion,
sondern in der Praxis. Wenn Menschen mit Beeintrdchtigung selbstbestimmt und gleich-
berechtigt leben, nimmt auch die Diskriminierung in der Sprache ab.»

In diesem Sinne ist in Zukunft die Uberlegung, welchen Begriff wir verwenden vielleicht gar
nicht mehr notwendig. Bis auf Weiteres nutzen wir intern das Pigna Logo ohne den Zusatz
Raum fiir Menschen mit Behinderung und verwenden den Begriff Beeintrédchtigung, um den
Wiinschen der Mehrheit der Menschen, die bei uns wohnen und arbeiten, zu entsprechen.
Ich wiinsche Ihnen eine spannende Lektiire unserer Hauszeitung.

Herzliche Griisse

). 5nT7

Markus Spiihler
Geschiftsfiihrer
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Agenda

9. April
Pigna Forum

28. Juni
Jahresfeier Arbeitsraum

28. August
Pigna Forum

6. September
Jahresfeier Tagesstatte

28. November
Pigna Forum

Das nachste Pigna Fest
findet 2025 statt.



Ab 500 bis 999 Franken

Aeschbach-Schwab Erna, Nirensdorf
Ammann Bruno, Steinmaur

at rete ag, Zurich

Baur-Vogelbach Barbara u. Thomas, Bachenbiilach
Baur-Weber Ursi u. Hans, Rafz

Bertschi Hansruedi, Déllikon

Blas Rafael, Kloten

Bleuler Urs, Oberembrach

Bolsterli Monika u. Alois, Embrach
Brunner-Wicki Ruth u. Paul, Bassersdorf
Bueler Felix, Niirensdorf

Burri-Kehl Leonie u. Hans Peter, Rorbas
Cachin Patricia, Baar

Carme Sandrine, Glattbrugg

Cornaz Margrit u. Paul-Henri, Luzern
Dietschi Kathleen u. Felix, Zlrich
Eggenschwiler Eva u. Ernst, Otelfingen
Ehrensperger-Schaub Evi, Zumikon

Enz Sybille u. Peter, Bassersdorf

Evang.-ref. Kirchgemeinde Buchberg-Rudlingen
Evang.-ref. Kirchgemeinde Bulach

Evang.-ref. Kirchgemeinde Embrach-Oberembrach-Lufingen
Fischer René, Zirich

Frank-Wyniger Silvia u. Rudolf, Wallisellen
Frauenchor Opfikon-Glattbrugg

Frei-Naf Silvia u. Adrian, Wallisellen

Fritschi Susanne u. Arthur, Bachenbiilach
Fumasoli-Schmid Peter, Buchs ZH
Gantenbein Matthias, Kloten
Gantner-Ramseier Esther u. Armin, Zweidlen
Geissbihler Ulrich, Bilach

Gemeinde Nurensdorf

Gemeinnutzige Gesellschaft des Bezirkes Biilach, Dietlikon
Gentsch Margrit, Dielsdorf

Goetz Heinz, Stafa

Grob Gaetano, Guntershausen

Hagen Bruno Karin u. Bruno Michele, Briitten
Harteck Claire, Kiissnacht am Rigi

Hefti Andreas, Dietlikon

Hess Matthias, Tagelswangen
Hiltebrand-Iten Monika, Bllach
Hurter-Elsinger Heidi u. Heinz, Kloten
Kagi-Bremi Hanna, Glattfelden
Knecht-Stecher Ladina u. Urs, Britten

Koch Bernadette, Winkel

Einfach nur danke! Spenden vom 1. September bis 31. Dezember 2023

Kofmehl Therese, Wolfwil

Kohler Sibylle, Ztirich

Langhart-Benz Dora u. Hans, Kloten
Loffel Ursula, Lufingen

Meier-Berchtold Rosmarie, Kiisnacht
Menzi Obst- und Weinbau, Nirensdorf
Moor-Kagi Sonja u. Rolf, Kloten
Morgenthaler-Wunderli Vreni u. Paul, Kloten
Mosimann-Albrecht Dora, Dietlikon
Naef Max, Wetzikon

Oberholzer Bruno, Kloten

Oertig Edgar, Thalwil

Orlandi Bruno, Glattbrugg
Ramp-Weidmann Klara, Lufingen
Reishofer Wolfgang, Kloten

Reiter Johann, Bilach

Reschke Regina u. Klaus, Bachenbtilach
Riette Gertrud, Opfikon

Rohn Karin, Wallisellen

Saurenmann Esther u. Hans, Nirensdorf
Schaub Vera, Zumikon

Schenkel Heidi, Eglisau

Scherrer Dora u. Bruno, Wallisellen
Schlapbach Ursula, Richterswil
Schreiber-Stadelmann Ruth u. Kurt, Dietlikon
Schwarz Hansueli, Winkel

Specogna Bruno, Windlach
Stadtverwaltung Opfikon

Staudenmaier Edith u. Markus, Bassersdorf
Staufer-Roth Rosmarie, Erlinsbach
Steiger Margareth u. Willy Oskar, Kloten
Stingel Barbara, Embrach

Stocker-Egli Helen u. Marco Dr., Urdorf
Tagliabue Luca, Steinmaur

Tanner Jurg, Frauenfeld

Tantanini Margrit, Opfikon
Thurston-Egli Marianne, Dietlikon
Trnka Dominik, Dietlikon

TSM Grindel AG, Bassersdorf

Vanvossel Thomas, Biilach

Verhoeven Karen u. Fred, Nirensdorf

Wachter-Nieuwlands Katinka u. Thomas, Glattfelden

Waibel Ulla, Kloten
Waldvogel Denise u. Daniel, Oberembrach
Weber Regula, Dietlikon



Wegmdiller Madeleine u. Peter, Regensberg
Widmer Regina u. Reto, Kloten
Widmer-Kreienbuihl Rita u. Felix, Opfikon
Willems Marcel, Kloten

Winkler-Gautschi Esther u. Peter, Bllach
Wirth Gabriela, Niederweningen

Zaugg Monika u. Max, Glattfelden
Zimmermann Rolf, Stadel

Ab 1000 Franken

Alpine Immobilien AG, Glattbrugg
Anneler Jakob, Hinenberg

ARBENZ RVT AG, Frauenfeld
Bader-Noser Conny u. Thomas, Wollerau
Barcol-Air Group AG, Schwerzenbach
Bischoff Margrit u. Robert, Nurrensdorf
Bolleter Bernadette u. Werner, Kloten
Bouhraoua-Dupuis Christiane, Kloten
Brand Beat, Winkel

Cornaz Beatrice u. Claude, Buchberg
DHZ AG, Lufingen

Drinks of the World, Briitten

DSBI AG, Steinmann David, Kloten
Dyconex AG, Bassersdorf

dynawell ag, Bassersdorf

Eberhard Brigitte, Kloten

Emch Roger, Bulach

Evang.-ref. Kirchgemeinde Breite, Nlrensdorf
Evang.-ref. Kirchgemeinde Opfikon-Glattbrugg
Frey Peter, Pfungen

Fréjd GmbH, Frojd Simon, Bllach

Gafner Zeenat u. Alfred, Kloten
Gemeinde Eglisau

Graf Kurt u. Stupan Eugen, Bulach
Gunter-Burgisser Hildegard, Kloten
Hanggi Roman, Embrach
Hardegger-Oesch Marianne, Wallisellen
Hauser Johanna u. Thomas, Neerach
Hedy und Fritz Bender-Stiftung, Meilen
Hirschi-Albrecht Liliane u. Fred Dr., Wallisellen
Hofer Anita u. Patrik, Bassersdorf
Horgerate Hustig, Bulach
Horn-Busenhart Verena u. Paul, Rorbas
Huber Kégi Irene, Dietlikon

Huppi Ernst, Nirensdorf

Hutter Kurt, Duibendorf

Ineichen Daniel, Wollerau

Jaggi Andreas, Bachenbtilach

Kath. Kirchenstiftung St. Anna, Glattbrugg
Keller Elisabeth u. Paul, Weiach

Kintetsu World Express (Schweiz) AG, Bassersdorf
Kissling Ventocilla Esther M. Dr., Wallisellen
Kronig Manfred, Winkel

Landis-Bichsel Heidi u. Walter, Bassersdorf
Lathi Katja u. Rolf, Regensberg

Markwalder Cindy u. Rolf, Kloten

Meier Susanne u. Ernst, Wil ZH

Mohn-Lagler Marianne u. Peter, Bassersdorf
Netcom AG, Hinwil

Oeschger Marco, Zirich

Oeschger Peter, Nurensdorf

OPO Oeschger AG, Kloten

Pini Sandro, Winkel

Risch Priska, Kloten

Roémisch-Katholische Kirchenstiftung, Dietlikon
Salzgeber Sandra u. Nathanael, Grit (Gossau ZH)
Schmed-Kalin Lydia u. Alois, Bachenblach
Schreiber Annette u. Othmar, Flims Waldhaus
Schuppisser Heinz, Kloten

Schweizer-Sigrist Max, Bllach

Senn Ornella u. Dino A., Kloten

Sonderegger Kurt, Kloten

Specogna Maria u. Werner, Erlenbach
Sporri-Dubendorfer Elsbeth, Bassersdorf
Spuihler-Roth Andrea u. Bruno, Wil ZH

Stadt Opfikon, Bau und Infrastruktur

Stiftung Denk an mich, Zurich

Stiftung HKL, Zirich

Thomet Esther u. Richard, Kloten

UBV Lanz AG, Zollikon

Van Duijn-Morosani Flavia u. Eric, Bassersdorf
von Euw Ursula u. Urs, Freienstein

Wanner Gerda u. Markus, Kloten

Wasem Ruth u. Robert, Biilach
Wassmer-Thoma Ruth u. Peter, Wallisellen
Weber-Niederer Phyllis u. Max, Nirensdorf
Widmer Treuhand, Bilach

Wolfer Katrin u. Beat, Graslikon

Woirsch Roger, Dietlikon

Woydler-Kinzler Martha u. Andreas, Oberhasli
Woydler-Kinzler Martha u. Andreas, Oberhasli
Zuberbuhler Werner, Freienstein

Zurcher Amtsbiirgschaftsgenossenschaft, Embrach

Danke fiir lhre Unterstiitzung.
Spendenkonto:
IBAN CH93 0900 0000 8000 0335 3
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Besuch bei der Firma Netcom

Auf den Spuren unserer Arbeit

AR ENNRNN

Normalerweise fiihren wir in Kloten Auftrdge fur die Firma
Netcom aus. Doch am 3. Oktober durfte die Arbeit liegenblei-
ben, denn die Firma Netcom hat uns eingeladen, sie in Hinwil zu
besuchen. Es war nicht einfach ein gewohnlicher Besuch. Nebst
der Lagerbesichtigung und einer Produkte-Tour haben wir
selbst Hand angelegt und Pakete sortiert. Wir durften mit dem
grossen Staplerlift mitfahren und Ware im Lager herumchauf-
fieren — was flr ein cooles Gefuhll Alle, die das erfolgreich
gemeistert hatten, bekamen ein Diplom.

., s wun\ "\HW\\”

\l‘

Wir wurden auch mit Kaffee und Gipfeli und spéter mit feinen
Spaghetti verwohnt, welche wir gemeinsam mit den Mitarbei-
tenden der Firma Netcom essen durften. Als wére das alles
nicht schon grossziigig genug, hat uns Netcom noch ein
Abschiedsgeschenk-Sackli mitgegeben.

Wir danken herzlich fir diesen wunderbaren Tag und freuen
uns auf die weitere Zusammenarbeit.

Markus Vogeli, Mitarbeiter Werkstatt Miiliwies
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Fantasievolle Nachmittage

Die Tagesstétte Engelwisen in Bulach hat einen Workshop ins Leben
gerufen, bei dem die Vorstellung, das Traumgesicht, die Gespenster und
die kreative Fahigkeit nicht als Hirngespinste, sondern als positive
Erfahrungen wahrgenommen werden, welche den Alltag bereichern.

Der Fantasie-Workshop wurde fur zwei Daten ausgeschrieben.
Es meldeten sich aus den Werkstdtten und der Tagesstatte in
Bulach prompt viele neugierige Fantasie-Entwerferinnen und
Entwerfer fur den Kurs an, welcher am 13. und am 28. Novem-
ber 2023 durchgefuhrt wurde.

Wiéhrend den Kursnachmittagen versanken die Teilnehmenden
bald in ihren inneren Welten und brachten wundersame Bilder
aufs Papier, die sogar die Fantasie der Fantasie sprengten!

Marc Elsener, Betreuer Tagesstatte Engelwisen




Unser Besuch bei Pigna

AUS DEM BETRIEB | 9

Letzte Woche hatten wir die Gelegenheit, einen Blick hinter die Kulissen dieser
bemerkenswerten Organisation zu werfen. Es war eine dusserst beeindruckende

Erfahrung, die wir gerne mit lhnen teilen mochten.

Schon beim Betreten des Gebdudes splrten wir die positive
Energie und die herzliche Atmosphare, die die Stiftung Pigna
umgibt. Die Mitarbeitenden empfingen uns mit offenen Armen.
Wir begannen unsere Tour in den Werkstétten, in denen die
Mitarbeitenden an verschiedenen Projekten arbeiten. Obwohl
ihre Aufgaben vielfdltig sind - von der Reinigung von
Kopfhérern, Uber die Digitalisierung von Schalplatten und

Super 8-Filmen, bis hin zur Konfektionierung von Duschvor-
héngen — war eine Sache Uberall deutlich erkennbar: Die hohe
Qualitat und Prazision, mit der sie ihre Arbeit erledigen.

Waéhrend unseres Besuchs hatten wir auch die Moglichkeit, mit
einigen Mitarbeitenden zu sprechen. lhre Geschichten und ihr
Engagement haben uns gezeigt, wie jeder und jede Einzelne
von ihnen eine personliche Verbindung zur Mission der Stiftung
Pigna hat und stolz darauf ist, einen Beitrag furr die Gesellschaft
zu leisten.

Die Fuhrung durch die Stiftung hat uns hauptséchlich aufge-
zeigt, wie wichtige es ist, jedem Menschen mit Respekt und
Wiirde gegeniiberzutreten und alle so zu behandeln, wie man
selbst behandelt werden mochte. Die Stiftung Pigna leistet
grossartige Arbeit, indem sie Menschen mit unterschiedlichen
Fahigkeiten die Moglichkeit gibt, ihre Talente zu entfalten und
ein erfllltes Leben zu fUhren. Insgesamt war unser Besuch
eine inspirierende Erfahrung. Wir sind dankbar, dass wir die
Gelegenheit hatten, diese wunderbaren Menschen und ihre
Arbeit kennenzulernen. Wir alle kénnen uns ein Beispiel an
ihnen nehmen.

Firma Netcom
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Ehrungen, Tanz und volle Bauche

Die Tagesstatten trafen sich anfangs September zur
jahrlichen Jubildumsfeier. Die Vorfreude war splirbar gross.
Fur viele ist es ein, wenn nicht DAS Highlight des Jahres.

Treffpunkt war das Glashaus in Kloten, in welchem wir mit
Kaffee und Gipfeli empfangen wurden. Passend zum diesjéhri-
gen Motto «Wir sind bunt» war alles festlich und farbenfroh
dekoriert.

Kaum war das Frihstiick verzehrt, zog es die Ersten bereits auf
die Tanzfliche. Es wurde gesungen, getanzt und gelacht. Der
wichtigste Teil des Festes startete mit den Ehrungen. Insgesamt
funf Jubilare und Jubilarinnen feierten ihr Jubilaum in der Pigna.
Nach diesen schénen Ehrungen ging es zum wobhlverdienten
Mittagessen ins Gasthaus Hans im Gliick, wo wir festlich ver-
kostigt wurden. Es gab wahlweise Wiener Schnitzel oder Ravioli
mit feiner Pilzfullung. Mit vollen Bauchen durften sich danach
alle etwas ausruhen.

Um 14.30 Uhr trafen wir uns wieder im Glashaus. Die Stidwin-
kel Blau Band spielte einige Lieder und dazu wurde getanzt. Die
Feststimmung war noch immer spirbar. Die Tanzflache fiillte
sich immer mehr, wihrend sich das Kuchenbuffet immer mehr
leerte. Langsam neigte sich der Tag leider dem Ende zu und alle
spazierten oder fuhren mit einem lachelnden Gesichtsausdruck
nachhause.

Jacqueline Sigg, Praktikantin Tagesstétte Engelwisen
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Ein schokoladiger Tag

Der Teamausflug der Arbeitsgruppe Kantine/Hausdienst der
Werkstatt Engelwisen war ein grosser Erfolg. In der Schoggi-
fabrik lernten wir viel iber Schokolade und natirlich durften
wir auch viel probieren. Ein grosses Highlight war das Kreieren
einer eigenen Schokolade. Anschliessend genossen wir ein
super feines Cordon Bleu im Restaurant Adler in Linthal. Es war
ein rundum gelungener Tag!

Daniela Manz, Gruppenleiterin Werkstatt Engelwisen
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Wir sammeln fir Blindenflihrhunde

Wir setzen uns nicht nur fir unsere Klienten
und Klientinnen ein, nein, wir unterstitzen
auch extern einen guten Zweck.

Wer hat sie nicht, die Plastikdeckel von Petflaschen? Statt diese
zu entsorgen, kann man sie sammeln und an verschiedenen
Stationen in der Schweiz abgeben. Die Deckeli werden
anschliessend nach Eschlikon transportiert, wo sie gewogen,
recycelt und zu Granulat verarbeitet werden. Pro Kilo PET-
Deckeli gibt es einen kleinen Beitrag, der gespendet wird fiir
den Kauf von Blindenhunden und fur die Ausbildung eines Wel-
pen zum Blindenflihrhund. Die Stiftung Schweizerische Schule
fur Blindenflhrhunde in Allschwil/BL und die Stiftung Ost-
schweizerische Blindenfiihrhundeschule profitieren davon.

@

STIETUNG
W-Dstschweizerische
Blindenfithrhundeschule

()

Stiftung
Schweizerische Schule
flir Blindenfiihrhunde
Allschwil
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Plastikdeckel-
sammlung

fur die Ausbildun
junger Blinden="" |

fiihrhunde

Schweizerische Schule fiir Blindenfiihrhunde Allschwil

tiftung

Wollen Sie

auch helfen?
Doch wie kam es dazu, dass wir hier in der Pigna mitmachen?

Durch einen Klienten haben wir vor ein paar Jahren in der
Werkstatt Engelwisen begonnen, Deckeli zu sammeln. Als der
Klient die Pigna verliess, beschloss Daniela, Gruppenleiterin der
Kantine, mit ihrem Team das Sammeln weiterzufiihren.

QR-Code
scannen und
mehr erfahren:

Um noch mehr zu erreichen, wurden weitere Arbeitsgruppen
angefragt. Mittlerweile sammeln nun auch die beiden Kantinen

E;'E‘%’ﬂ.@

in Kloten sowie die gesamte Tagesstétte mit. = %
e a

In diesem Sinne an alle, die fleissig mithelfen: DANKE und Wuff!

Das Team der Kantine Engelwisen:
Nadine, Kujdesa, Susanne, Yvonne, Markus,
Heinz, Paolo und Daniela
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Trdnen der Freude und Aufregung

Der Mitspiel-Zirkus Pipistrello besuchte uns Ende September

fur eine Woche. Es trafen sich 30 Teilnehmer und

Teilnehmerinnen aus verschiedenen Bereichen der Pigna.

Am ersten Tag wurde das Zelt aufgestellt und alle haben mit-
angepackt. Am zweiten Tag konnten die Pigna Artistinnen und
Artisten alle Zirkus-Disziplinen ausprobieren und sich dann fir
ihre Lieblings-Disziplin, wie zum Beispiel Tanz, Jonglieren,
Moderation, Musik und vieles mehr, entscheiden. Fiir den Rest
der Woche haben alle fleissig an ihrem Auftritt gearbeitet.

Am Samstag war dann die grosse Gala. Das Zirkuszelt war
bis auf den letzten Platz geftllt. Schweiss und Freudentranen
flossen und der Erfolg war gross.

Es war eine wunderschone Erfahrung. Wir bedanken uns herz-
lich beim Pipistrello-Team flr die grossartige Zusammenarbeit

und hoffen, dass wir uns bald wieder sehen.

Aisha Krause, Betreuerin Tagesstéitte Nord

Mirko Ivanisevic, Betreuer Tagesstatte Nord

Y

Circolino Pipistrello

nteressante
Begegnungen mit den
Zirkusmitarbeitenden

rachtige
Kulisse

im Zirkus ranen

der Freude
und Aufregung

ntensiv
und nie

genug

aradiesisches
Lacheln unserer

Teilnehmenden -

momente




ockere und
wunderschone
Atmosphare

uphorie
der
Stimmung

eute,
bald ist der
grosse Auftritt!

hapsodie
aus Farben und
Gluck
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es war so gut
und
unvergesslich!
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Samichlaus, du liebe Maa, dorf ich au es Sackli haa?

Wie jedes Jahr besuchte der Samichlaus auch dieses Jahr die
Tagesstatte im Graswinkel.

Mit seinem fleissigen Helfer, dem Schmutzli und seinen
starken zwei Eseln, erdffnete der Samichlaus das kleine Fest
am 6. Dezember im Glashaus.

Schéne, rote Samichlaus-Sackli brachte er allen mit.

Zum kalten Wetter passend, genossen wir einen heissen Punsch
vom Hans im Glick sowie selbstgebackene Guetzli von der
Tagesstatte Sud. Mandarinen durften auch nicht fehlen. Um
die Atmosphare perfekt abzurunden, erklang im Hintergrund
weihnachtliche Musik. Diese wurde von den Besucherinnen
und Besuchern unserer Tagesstatte mit eigenen Darbietungen
zusatzlich aufgepeppt.

Bis bald Samichlaus, schén warst du da und auf ein Neues im
nachsten Jahr.

Stella Pfister, Betreuerin Tagesstatte Sud

g
QAT
7
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Welcome on Board

Die Reise ging an den Flughafen Zurich zur Swiss.
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Dort durften wir einen spannenden Tag mit einer Boeing 777
verbringen. Sie ist das grosste Passagierflugzeug, welches die
Swiss in der Luft hat. Wir konnten es von innen und aussen
betrachten, durften in der First/Business Class probeliegen
sowie die Mannschafts-Unterkiinfte bestaunen. Es ist ein
Wahnsinn, wie auf so kleinem und engem Raum die Passagiere
bewirtet werden kénnen. Auch hatten wir Zeit, mit der Besat-
zung ein wenig zu plaudern und so noch einiges tber ihren
Arbeitstag am Boden und in der Luft zu erfahren.

Anschliessend ging unsere Reise weiter in Richtung Operation
Center. Hier beginnt und beendet die Besatzung ihre Schicht.

Wir wurden mit einem herzhaften Apéro empfangen und
durften noch weitere Rdume besichtigen, wie zum Beispiel
den Besprechungsraum der Piloten. Dort wird besprochen,
wie das Wetter am Zielort ist oder wie viele Géste im Flieger
sein werden.

Liebe Fluggéaste, wir verabschieden uns von lhnen und wiinschen
einen angenehmen Aufenthalt bei uns in der Schweiz.

Nina Rilegger, Mitarbeiterin Dienstleistungsbetrieb
Jacqueline Brogli, Mitarbeiterin Dienstleistungsbetrieb
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Im meistbesuchten Museum der Schweiz

Top motiviert und in guter Stimmung sind wir nach Luzern gefahren,
um das meistbesuchte Museum der Schweiz zu erleben; namlich
das Verkehrshaus!

Das Regenwetter hat uns die gute Laune nicht verderben
kénnen, da wir in die spannenden und abwechslungsreichen
Mobilitdtsgeschichten der Schweiz eingetaucht sind. Wir konn-
ten viele interaktive Attraktionen Uber den Strassen-, Wasser-
und Luftverkehr miterleben. Highlights waren die Flugzeuge,
die vielen Autos, die Ziige und Schiffe.

Zum Zmittag gab es leckere Schnitzel mit Pommes und Kuchen.
En Guete!

Alles in allem war es ein grossartiger Ausflug. Vielen Dank!

Laurence James, Betreuer Tagesstatte Siid
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Zukunftstag

Am 9. November fand der
Nationale Zukunftstag statt.

In der Werkstatt Muliwies besuchten uns funf junge, motivierte
Schilerinnen und Schiler. Sie legten in den verschiedenen
Arbeitsgruppen Hand an, durften im Biiro des Geschéftsfiihrers
Platz nehmen und ihre Fragen stellen und konnten auf einem
Rundgang die Werkstatt besichtigen. Zum Abschluss gab es ein
stisses Goodie als Dankeschon fiir den tatkréftigen Einsatz.

Manuela Wiirmli, Kommunikation
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Rekordverddchtige Mannschaft

Schon neigt sich das Jahr 2023 mit seinem nasskalten, regnerischen und
triiben November dem Ende zu und mit ihm das Weiterbildungsangebot
«Fussball» der Pigna.

Wir — alle Fussballbegeisterten der Pigna, Trainer und Assistenz-
trainer — durften wahrend des ganzen Jahres 2023 bei durch-
wegs trockenem und warmem Wetter unseren liebgewonne-
nen Sport austiben und auf dem Sportplatz Stighag in Kloten
jeweils am Dienstagnachmittag Fussball trainieren und spielen.

Als Abschluss trafen wir uns im Restaurant Dorfndscht in Kloten
und genossen bei Patisserie und Getrdnken den Nachmittag.
Der Trainer liess mit treffenden Worten das Weiterbildungs-

angebot «Fussball» Revue passieren und bedankte sich bei
allen Teilnehmenden fur ihren Einsatz und ihr Engagement.

Nebenbei erwéhnte er Rekordverdachtiges:

@ Rekordbeteiligung
Noch nie nahmen so viele Personen am Weiterbildungs-

angebot «Fussball» teil. 16 an der Zahl und meistens
waren jeweils 12 und mehr beim Dienstagstraining dabei.

@ Rekordverdachtiger Einsatz
Alle trainierten immer mit vollem Einsatz und grosser Hin-
gabe. So konnten wir Taktik und Spielverstandnis schulen
und im Spiel umsetzen. Wir erreichten damit ein hohes
Level wie nie zuvor.

@ Rekordverdachtiges Miteinander
Alle Vorgaben wie Toleranz und Respekt gegentiber den
Mitspielenden, egal, ob man gewinnen konnte oder nicht,
wurden von allen Teilnehmenden umgesetzt und gelebt.
Bravol

Bei dieser Gelegenheit mochte ich mich aber auch im Namen
aller Teilnehmenden bei unserem Trainer Dave Blicheler fiir sei-
nen unermudlichen Einsatz zugunsten des Fussballs, aber auch
zugunsten der Pigna bedanken. Wer sonst wirde dieses Wei-
terbildungsangebot mit solcher Hingabe vorbereiten, leiten und
durchfiihren?

Viktor Diinki, Freiwilliger Assistenztrainer
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Erfolgreich ausgebrochen
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Am 6. September 2023 unternahmen die Lernenden i uigc
der Pigna zusammen mit ihrem Bildungsverantwortlichen
einen Ausflug in den Escape Raum in Kloten.

Ziel war es, die neuen Lernenden, die im Sommer in ihre Zusammenarbeit gelang es beiden Teams, die Aufgaben

Ausbildung gestartet waren, in der Gemeinschaft der Lernen- innerhalb der vorgegebenen Zeit zu |6sen.
den willkommen zu heissen. Ebenfalls sollte das Wir-Gefuihl
unter den Lernenden gestarkt werden. Auf dieses Erfolgserlebnis wurde zum Abschluss im Hans im

Gluck angestossen.
Wabhlweise standen die Themenrdume «Narcos» und «Orient-
express» zu Verfligung. Mit viel Geschick und dank guter Stefan Zwicker, Bildungsverantwortlicher
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Erlebnisreiche Ferien im Wannental

Als Finale der diesjahrigen Pigna-Ferienangebote fand die
Ferienwoche im Wannental in der ruhigen und landlichen Region

des Hallwilersees statt.

In einer gemutlichen und frohlichen Gesellschaft verbrachten
wir eine erholsame und spannende Ferienwoche. Obwohl die
Herbstsaison bereits in vollem Gange war, kamen wir in den
Genuss von Sonnenschein und angenehmen, milden Tempera-
turen. Im grossziigig gestalteten Ferienhaus mit seinen gemt-
lichen Gastezimmern und zahlreichen Gemeinschaftsraumen,
boten sich uns Moglichkeiten und Platz fur diverse Aktivitaten.
Durch frohliches Musizieren, kreatives Basteln, anregende

Brettspiele oder packende Uno- und Billardpartien war fur alle
ein passendes Programm zu finden. Zu Halloween schnitzten
wir Kiirbisse und machten uns am Abend auf eine kleine Fackel-
wanderung. Auch das tibrige Programm war dusserst breitgefa-
chert. Es reichte von Kutschen- und Schifffahrt tiber Stadte-
und Einkaufstouren bis hin zu einem fréhlichen Zoobesuch und
einem Nachmittag im Verkehrshaus Luzern. Abschliessend
gonnten wir uns einen schmackhaften Abend in einer Pizzeria
als Ausklang einer erlebnisreichen Woche.

Rafael Schenkel
Betreuer Tagesstitte Nord und Leiter Ferienangebot Wannental
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Fit & Fun — Bewegung fir alle

Aleks aus der Tagesstdtte schliesst mit einem Gruppen-Schulprojekt
seine Ausbildung zum Arbeitsagogen ab. Die Gruppe entschied
sich dazu, ein neues Angebot fiir Pigna aufzubauen: «Fit & Fun».

auf der Buthne vor und schnell war das Interesse gross, selbst
auf die Buhne zu gehen und eine Tanzeinlage vorzuzeigen. Jede
und jeder wurde auf der Bihne mit Applaus gefeiert.

Es wurde viel gelacht, geschwitzt und getanzt. Nach dem
Workout gab es als Belohnung einen selbstgemachten Ice Tea
von Georg zur Abkiihlung. Danach konnten alle ihr Feedback
an Fabio abgeben. Der Bewohner René hielt eine Abschluss-
rede, neue Kontakte wurden geknlipft und Namen und
Geburtsdaten ausgetauscht.

Die Riickmeldungen waren so positiv, dass die Tagesstatte Std
sich entschieden hat, das Projekt «Fit & Fun» weiterzuftihren.

Aleks Zivoi, Betreuer Tagesstatte Siid & Park
Im Alltag kommt Bewegung meist zu kurz und miteinander
macht Bewegung mehr Spass. Deshalb haben wir eine Umfrage
am Standort Graswinkel durchgeftihrt, um herauszufinden,
was die Bedurfnisse und Wiinsche der Bewohner und Bewoh-
nerinnen sind. Nach der Auswertung wurde schnell ersichtlich,
dass Tanzen am meisten gewahlt wurde.

Am Dienstag, 24. Oktober um 17.00 Uhr haben sich trotz
Regen mehrere tanzbegeisterte Personen im Glashaus versam-
melt, um an einem Tanz-Workout teilzunehmen.

Die Musik wurde aufgedreht und motivierte Bewohnerinnen
und Bewohner haben ein 30-mindtiges Tanz-Workout durch-
gezogen. Cedi machte ein Warm-up, gab die Tanzbewegungen
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Vernissage im Hans im Glick

In der Stiftung Pigna leben und arbeiten viele kreative Men- ~ Am 7. Dezember wurde die Ausstellung mit einer Vernissage
schen. Die Werke von rund 15 talentierten Bewohnerinnen, er6ffnet, wo die Pigna Klnstlerinnen und Kinstler mit viel
Bewohnern und Mitarbeitenden waren diesen Winter Teil einer ~ Freude und Stolz ihre Werke prédsentieren konnten.
Ausstellung im Gasthaus Hans im Gliick.

Manuela Wiirmli, Kommunikation

Hier sehen Sie einige der Werke:
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Rickblick und Ausblick eines Pensionars __ |

Ich war von 1975-2016 in einer Fenster-Fabrik tatig,
41 Jahre lang. Dort machte ich meistens Spezialarbeiten

und war «Madchen» fir alles. Es passierte 2016, da
wurde mir gekiindigt, die Firma wurde verkauft.

In der Zeitung stand, dass keine Leute entlassen werden,

am Schluss waren es fiinf, die gehen mussten.

Dann suchte ich eine neue Stelle an einem geschiitzten Arbeits-
platz. Ich schrieb Bewerbungen an Institutionen und alle woll-
ten mich anstellen. Am Schluss entschied ich mich fur Pigna, es
war die richtige Entscheidung.

Ich habe mich urspriinglich fiir die Arbeitsgruppe «Digitali-
sierung» beworben, am Schluss entschied ich mich jedoch fur
die Office Gruppe / Empfang im Graswinkel, da diese Arbeits-
gruppe im Aufbau war.

Ich habe vieles gelernt in der Pigna, auch habe ich wieder richtig
gelernt zu schreiben. Ich war jeden Tag aufgestellt, hatte Freude

an der Arbeit und war immer positiv. Ich machte gerne Word-
und Excelanleitungen fiir das Personal und die Mitarbeitenden
und alle waren gliicklich. Am meisten musste ich Adressetiket-
ten erstellen und ausdrucken und durfte fur verschiedene
Anlédsse Grafiken erstellen. Privat mache ich schon lange Grafi-
ken und Logos mit CorelDraw.

Ich war sieben Jahre in der Pigna. Jetzt bin ich seit dem
1. Oktober 2023 pensioniert und geniesse jeden Tag. Morgens
zwischen 8 und 9 Uhr stehe ich auf und lebe in den Tag hinein.
Alle zwei Wochen besuche ich den Pigna-Seniorenclub und
fiihre Gespréache mit den Senioren, das tut gut.

In meiner Freizeit mache ich am liebsten Grafiken und Logos,
und ich nehme an Webinaren teil, um Neues zu lernen. Bald bin
ich fur drei Monate in Thailand, wo ich in Pattaya eine Woh-
nung habe mit einer schénen Aussicht und einem Swimming-
pool.

Die Kolleginnen und Kollegen haben mich geschdtzt an mei-
nem Arbeitsplatz und ich kann Pigna nur weiterempfehlen.

René Stéhli, Pensionar und ehemaliger Mitarbeiter
Office Gruppe/ Empfang
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«Beiluns ist

gelebter Alltag.»

Im Service sowie auch in der Kiche arbeiten
Menschen mit und ohne Beeintrachtigung.

Das Gasthaus der Stiftung Pigna :é
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Pigna
Graswinkelstrasse 52
Postfach

8302 Kloten

T 044 800 75 00
www.pigna.ch

[ stiftung.Pigna
@ stiftung_pigna

Gasthaus Hans im Gluck
Graswinkelstrasse 54
8302 Kloten

T 044 800 76 00
www.hans-im-glueck.ch

Il pigna.gasthaus
@ gasthaus_hans_im_glueck

Spendenkonto

IBAN: CH93 0900 0000 8000 0335 3
oder mit E-Banking App den QR-Code

scannen:

Lassen Sie sich von
unseren Produkten inspirieren

Mit viel Liebe zum Detail stellen wir
in der Werkstatt Engelwisen in Bilach
kunsthandwerkliche Produkte aus
Glas, Textil und Papier her.

ke b ey

Sie finden die Produkte in unserem Shop
in der Werkstatt Engelwisen sowie in unserem
Onlineshop. Schauen Sie vorbei auf
www.pigna.ch/shop



